
の真っ黒な天然温泉を

ぜひご体感下さい♪
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大人

大人 ： ９８０円 （付属品無） ／子供 ： ４６０円 （付属品無）

子供
～小学 6年生まで

付属品なし

お気軽入浴 ￥980→ ￥800
付属品なし

￥460→　￥350

※館内着・タオルセット（タオル＋バスタオル）

　のレンタル各　３５０円 

大人

子供
～小学 6年生まで

お気軽 （付属品無し） 

タオルセット＆館内着付 

￥1,000

￥1,600

￥500付属品無し

平日の入浴料金割引サービス♪
（お盆期間８／１２～１５を除く）

お盆期間（８／９～１７）入浴料金

５月～９月 （夏期） のご利用時間

AM11 ： 00 ～ PM5 ： 00 （最終受付）

※悪天候の時は全天候型ルームでご用意いたします。

土・日は通常料金

誕生祭

大人

子供
～小学6年生まで

付属品なし

お気軽入浴 ￥980→ ￥800
付属品なし

通常入浴￥460→　

入浴回数券（付属品なし）

　　　通常￥9,000→　

￥400

￥8,５０0

おかげ様で当館も１９周年を迎えます。

日頃のご愛顧に感謝して…

９月１３日（土） １４日（日） １５日（祝）

入浴料金が割引サービス得々に！

９月１５～３０ 期間限定販売！得々回数券

９月＜美人の湯＞

※おひとり２セットまで、現金のみのお取り扱いと

　なります

お得な回数券を更にお得に！

美人の湯通信美人の湯通信

８月、 夏真っ盛り！

カーニバルヒルズではスタミナ満点のお料理とサマーイベントをいろいろご用意しています。

天然温泉と癒し処でリフレッシュして暑い夏を吹き飛ばしましょう！

天然温泉でパワーアップ

SUMMER CARNIVAL 2025

８月、 夏真っ盛り！

カーニバルヒルズではスタミナ満点のお料理とサマーイベントをいろいろご用意しています。

天然温泉と癒し処でリフレッシュして暑い夏を吹き飛ばしましょう！

SUMMER CARNIVAL 2025

天然温泉でパワーアップ♪♪

１９周年

記念♪
１９周年

記念♪

　

み
っ
と
も
な
い
と
思
わ
れ
な
い
程
度
の
化
粧
を
し
て
、
女
の
身
な

り
を
し
て
い
て
も
男
ら
し
い
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
た
。

　

誉
め
言
葉
な
の
か
、
揶
揄
な
の
か
。
ま
ぁ
自
分
で
も
時
々
そ
う
思
っ

た
り
す
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

　

は
て
さ
て
男
ら
し
い
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
？

　

私
は
い
ざ
と
い
う
時
に
、
ひ
る
ま
ず
決
断
し
、
目
的
遂
行
の
為
に

断
固
と
し
て
責
任
を
果
た
す
こ
と
だ
と
考
え
る
。

　

し
か
し
、
世
の
中
に
は
能
力
も
な
い
の
に
、
頑
固
で
自
己
中
な
こ

と
が
男
ら
し
い
と
勘
違
い
し
て
い
る
馬
鹿
男
が
腐
る
ほ
ど
い
る
。

　

頑
固
な
ら
ま
だ
い
い
、
そ
う
い
う
馬
鹿
男
の
多
く
は
単
な
る
意
固

地
だ
。

　

若
い
頃
の
頑
固
は
、
未
熟
で
無
知
が
故
、
許
せ
る
と
し
て
も
、
昔

な
が
ら
の
い
わ
ゆ
る
頑
固
親
父
と
な
る
と
最
早
救
い
難
い
。

　

仕
事
を
し
て
い
て
稼
ぎ
の
あ
る
う
ち
は
ま
だ
し
も
、
引
退
し
て
家

に
い
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
も
、
口
う
る
さ
く
威
張
る
役
立
た
ず
は
、

家
族
や
ま
わ
り
を
疲
弊
さ
せ
る
ば
か
り
で
始
末
に
負
え
な
い
。

　

こ
だ
わ
り
が
あ
る
と
言
え
ば
聞
こ
え
は
い
い
が
、
狭
量
な
男
の
自

己
中
で
は
、
周
囲
と
の
軋
轢
を
生
む
。

　

時
代
は
変
わ
っ
た
。

　

家
庭
や
職
場
で
も
個
人
の
人
格
が
尊
重
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
人
々

は
自
由
の
権
利
を
得
た
の
で
あ
る
。

　

や
が
て
Ａ
Ｉ
が
台
頭
す
る
世
の
中
に
な
れ
ば
、
尚
の
こ
と
、
頑
固

親
父
は
過
去
の
遺
物
と
な
り
果
て
る
だ
ろ
う
。

　

と
こ
ろ
が
、
日
本
人
の
寿
命
は
増
々
伸
び
、
加
齢
に
よ
る
認
知
機

能
の
衰
え
が
、
男
女
を
問
わ
ず
頑
固
者
を
つ
く
り
出
す
。

　

感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
難
し
く
な
り
、
状
況
を
理
解
出
来
ず
、

不
安
に
な
っ
た
り
焦
っ
た
り
す
る
か
ら
、
自
己
防
衛
の
本
能
で
強
い

態
度
に
出
る
も
の
と
考
え
ら
れ
る
。

　

そ
こ
で
大
切
な
の
が
柔
軟
性
で
あ
る
。　

　

状
況
や
相
手
に
よ
っ
て
有
効
な
手
立
て
を
考
え
る
に
は
、
タ
イ
ミ

ン
グ
を
図
る
こ
と
も
重
要
だ
。

　

昔
か
ら　

老
い
て
は
子
に
従
え　

と
い
う
言
葉
が
あ
る
が
、
今
の

時
代
、
頑
固
親
父
が
生
き
残
る
に
は
、
子
供
だ
け
で
な
く
、
妻
に
も
、

他
人
に
も
臨
機
応
変
に
従
う
の
が
得
策
で
は
な
い
か
。

　

女
は
昔
の
こ
と
を
い
つ
ま
で
も
言
う
と
言
わ
れ
た
り
す
る
こ
と
も

あ
る
が
、
そ
れ
は
過
去
の
辛
い
出
来
事
が
忘
れ
ら
れ
な
い
か
ら
で
あ

り
、
今
や
、
女
性
は
現
実
に
生
き
、
男
こ
そ
過
去
の
栄
光
（
？
）
に

生
き
る
。
こ
の
男
女
差
は
性
の
特
貭
で
、
過
酷
な
過
去
を
生
き
抜
い

た
女
性
の
生
き
る
知
恵
、
即
ち
適
応
能
力
の
違
い
で
あ
ろ
う
。

　

今
年
も
厳
し
い
酷
暑
が
や
っ
て
来
た
。

　

作
物
が
枯
れ
そ
う
な
ほ
ど
、
じ
り
じ
り
と
陽
光
が
照
り
つ
け
る
。

容
赦
な
い
暑
さ
は
思
考
能
力
さ
え
奪
っ
て
ゆ
く
。

　

大
丈
夫
、
大
丈
夫
と
思
い
鷹
を
く
く
っ
て
い
る
と
命
ま
で
奪
わ
れ

か
ね
な
い
。

　

生
命
あ
っ
て
の
物
種
だ
。

　

何
が
あ
っ
て
も
、ど
う
に
か
な
る
。
恐
れ
ず
、
焦
ら
ず
、こ
だ
わ
ら
ず
。

　

今
の
私
の
楽
し
み
は
盗
撮

　

カ
メ
ラ
を
構
え
て
い
る
と
、
ソ
ロ
ソ
ロ
と
逃
げ
だ
す
彼
ら
だ
が
、

近
く
の
物
陰
か
ら
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス
を
狙
っ
て
い
る
と
、
何
と

も
愛
く
る
し
い
し
ど
け
な
い
姿
を
垣
間
見
る
こ
と
が
出
来
る
。

　

キ
ジ
や
山
鳩
は
大
胆
に
枝
に
舞
い
降
り
、
対
の
野
良
猫
は
体
を
寄

せ
合
い
な
が
ら
近
づ
き
、
お
気
に
入
り
の
狸
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
子
狸

が
生
ま
れ
た
ば
か
り
だ
。

　

言
い
訳
を
す
る
こ
と
も
な
く
、
他
を
陵
辱
す
る
こ
と
も
な
い
生
き

物
の
様
子
に
魅
了
さ
れ
、
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
ア
ル
バ
ム
は
Ｓ
ｉ
ｒ

ｉ
が
編
集
し
て
く
れ
る
。

　

何
と
か
無
事
に
夏
を
乗
り
越
え
た
い
。

　

エ
ア
コ
ン
や
ア
イ
ス
ノ
ン
、
水
分
補
給
と
温
泉
。

　

皆
々
様
、
御
自
愛
下
さ
い
ま
せ
。
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夏のカレーフェア

 キムチ餃子

限定メニューの限定メニューの

￥１,３８0夏の薬膳カレー

錦爽鶏と地元野菜のカレー

￥１,６８0

林SPF ポークチーズかつカレー

Ａ

Ｂ

Ｃ

夏だけ作れた時だけ、 あるだけ販売のキ

ムチとチーズが入った幻の限定メニュー

・ 小鉢

・吸い物

・香の物付き

￥２,８００

￥500

あったら

　イイネ

￥１,５８0

暑い夏が続きますが、夏バテ解消の必須アイ

テムで失われた気力、体力をとり戻しましょ

うという訳で、引き続き夏のカレーフェアを

絶賛開催中です。

特上うな重

暑い夏が続きますが、夏バテ解消の必須アイ

テムで失われた気力、体力をとり戻しましょ

うという訳で、引き続き夏のカレーフェアを

絶賛開催中です。

中国から３千年前も前から伝わる「九

星気学」をもとに魔女エリザベスがイ

ンスピレーションを加えて占います。

あなたの運命・宿命、お悩みをエリザ

ベスの助言で良い方向へ導きます！

３０分 ￥3,000

￥2,800【要予約】

魔女エリザベス

　　　辛口占い

８/２３（土） ～２８ （木）

↓

魔女エリザベス

　　　辛口占い

～開催！

summer イベント

フロント入り口にクイズ問題用紙をご用意！

解答用紙に答えを書いて、お名前・連絡先を記入

してください。

回答発表は 9月１５日（祝）

＜美人の湯１９周年誕生祭＞に発表します！

全問正解者様にレストランさわ＜お食事券＞を

プレゼント！

惜しかった方にもステキな景品をご用意してい

ます。

ぜひみなさま、奮ってご参加くださいませ♪

8 月

おもしろクイズ大会

カーニバルヒルズでは “夏冷え対策”≪温活≫をオススメ

します。

夏冷えをおこしやすい人は…真夏の屋外と室内の気温差

が１０度を超えた環境にいる人は要注意です。 この気温差

に対応しようと自律神経の働きが乱れ血液の巡りが悪く

なり、 カラダの手足から冷えていき、 倦怠感や不眠、 食

欲不振などを引きおこしやすくなります。 また冷房の効

いた室内に長時間いると身体は体温を維持しようとし、

血管は収縮します。 そのため、 血液の巡りが悪くなり、

カラダの末端である手足から冷えていきます。 そして、

冷房の効いた室内で冷たい飲み物を摂ることで、 更に胃

腸や膀胱 ・ 内臓までも冷えてしまうのです。 そんな “夏

冷え対策” として一番手っ取り早く効果的なカーニバルヒ

ルズの≪温活≫をおすすめします！暑い日が続くと簡単

にシャワーで済ませがちですが、 天然温泉効能たっぷり

の湯船に浸って身体の芯から温めていきましょう。 身体

の芯から温めることによって、 自律神経の乱れが穏やか

になり良い睡眠に結びつきます。 結果、 疲労回復効果も

期待できますよ

より良い温泉効果が期待できる入浴の仕方

足湯は１０～１５分程度
（やはり水分補給は大事です！お忘れなく）

※休憩時にはお湯からあがり、
　クールダウンと水分補給を！

まずはコップ 1杯のお水を飲んで身体を洗った後

５分程度入浴

休憩　

　５分程度入浴　

休憩　

５分程度入浴

↓

↓

↓

↓

美通 ８月
温活のすすめ

醤油ラーメン

 600 円→ ４０0 円 

８/２７( 水 ) 限定！ 
日頃のご愛顧に

感謝の気持ちを

込めまして ・ ・ ・

ラーメンサービスデー 


